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Sortera med
VafabMiljo!

Visste du att din gamla schampoflaska kan bli
ett bullerplank? Eller att &ppelskruttarna kan
forvandlas till biogas till din bil?

Jo, sa ar det faktiskt, allt avfall som sorteras
pé ratt sitt kan komma till nytta igen!

Att ta hand om sitt avfall pa ratt séitt ir ett
mycket viktigt arbete och vi hoppas att ni vill
vara med och hjélpa till!

I den héir broschyren far du praktiska rad och
tips om hur du sorterar ditt avfall. Du far dven
veta vad som hinder med avfallet efter att det
héimtats av sopbilen.




Tips och rad

Det skall vara latt att vara miljévianlig, darfér har sa gott som alla som bor i flerfamiljshus
eller samfilligheter sorteringsméjligheter néra sin bostad. For att géra det dnnu lattare for
dig att sortera har vi tagit fram den har broschyren dér du far rad och tips om hur du ska
sortera ditt avfall. Det ar viktigt att sortera ratt! Nagra saker &r extra viktiga att tdnka pa:

e Bara bioavfall/matavfall i pappers- e Gor avfallet mindre! Vik ihop pappers-
pasen! Ligg endast matavfall i den forpackningarna och kartongerna.
bruna papperspasen. Om du ér osiker,
lds pa pasen vad som kan liggas e Hall rent! Sling inget avfall
dir. Ligg aldrig papperspasen i en pé golvet bredvid kérlen.
plastpase. Plast forstor produktionen
i biogasanliggningen. e Var ridd om miljon! Sortera

sa mycket som majligt.
o Hall lukten borta! Skolj ur

forpackningarna i lite kallt vatten. Vill du veta mer?
Ring till VafabMiljo eller till din kommun,
¢ Skrymmande och farligt avfall! sig att det handlar om kéllsortering!
Lamna grovsopor, farligt avfall Mer information finns ocksa i Soptips och
och el-avfall till Aterbruket. pé VafabMiljos hemsida www.vafabmiljo.se



Avfallsminimering

Avfallsminimering betyder att minska méngden avfall. Killsortering leder till miljo-

forbattringar eftersom mer avfall kan atervinnas, men minskar inte mangden avfall

som uppkommer. Att minska mangden avfall ger miljévinster i form av ligre energi-
behov, mindre térande pa jordens resurser och mindre utslépp av vaxthusgaser.

Nagra tips pa vad du sjélv kan gora for att

minska avfallet:

e Lamna in saker du trottnat pa till
en second-hand affir eller loppis. Pa
Aterbruken finns ocksd en container

for "Insamling av foremal”.

Sétt upp "Ingen reklam”-skylt
pé brevladan.

e Undvik engéngsprylar.

¢ Planera matinkopen sa slipper
du slinga mat som blivit dalig.

e Laga istéllet for att kopa nytt.

Anviind tygkassar istillet for
plastpasar nir du handlar.

Drick kranvatten istéllet for
vatten pa flaska eller burk.

Anvind laddningsbara batterier
och lagenergilampor.

Kop begagnat istillet for nytt.

Ge bort upplevelser eller bistand
som presenter, istéillet for saker.

Dela bil, verktyg med mera med
Yy
grannen eller vinner.




BIOAVFALL/MATAVFALL

Bioavfall/matavfall

Matrester och annat matavfall lagger du i den bruna papperspasen.
Matavfallet rotas till biogas i Vaxtkrafts biogasanlaggning pa
Gryta i Vasteras, av matavfallet bildas ocksa ett miljovanligt godsel.

Exempel pa matavfall: Att tinka pa
e Matrester, tillagade eller raa, Vik ihop den bruna papperspasen
av kott, fisk, gronsaker, frukt, ordentligt sa att avfallet inte ramlar ur.
dgg, mjolk, mjol, ris och pasta. OBS! Ligg aldrig den bruna papperspasen
i en plastpase, plast forstor processen i
e Kott- och fiskben, fiskrens samt biogasanliggningen. Ar du osiiker pa vad
rik-och kriftskal. du far ligga i pasen finns instruktioner
pa pasen. Cigarettfimpar, snus, kattsand
e Frukt- och gronsaksskal. och hundbajspasar liggs i restavfallet.
e Brod, kex, kakor, bullar, Vad hander med matavfallet?
godis och choklad. Allt matavfall som samlas in fran hus-
hallen rotas i Vixtkrafts biogasanliggning
e Kaffesump och tepasar. pa Gryta avfallsstation i Visteras. Gasen
som framstéills anvinds som fordonsgas
e Vissna blommor och gronsaksblast. till bussar, bilar och sopbilar. Den rest som
blir kvar anvinds pa akermark som en
e Hushallspapper och servetter. miljovinlig godning, dven kallat biogodsel.




Avfallsminimering

Avfallsminimering betyder att minska mangden avfall. Killsortering leder till milj6-

forbattringar eftersom mer avfall kan atervinnas, men minskar inte méangden avfall

som uppkommer. Att minska mangden avfall ger miljvinster i form av lagre energi-
behov, mindre térande pa jordens resurser och mindre utslapp av vixthusgaser.

Nagra tips pa vad du sjalv kan géra for att

minska avfallet:

e Limna in saker du trottnat pa till
en second-hand affir eller loppis. P4
Aterbruken finns ocksi en container
for "Insamling av foremal”.

e Sitt upp “Ingen reklam”-skylt
pa brevladan.

e Undvik engéangsprylar.

¢ Planera matinkopen sa slipper
du sliinga mat som blivit dalig.

e Laga istéllet for att kopa nytt.

Anvind tygkassar istéllet (6r
plastpasar nir du handlar.

Drick kranvatten istéllet for
vatten pa flaska eller burk.

Anvind laddningsbara batterier
och lagenergilampor.

Kop begagnat istéllet for nytt.

Ge bort upplevelser eller bistand
som presenter, istéiillet for saker.

Dela bil, verktyg med mera med
grannen eller vinner.




EXTRA MYCKET
FLASKKOTT
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Metall kan atervinnas hur manga ganger som helst eftersom kvaliteten inte
foérandras. Vid omsmaltning av atervunna metallférpackningar sparas upp till
95 procent av energin som annars kravs vid nytillverkning.

Exempel pa metallforpackningar: Att ténka pa
e Konservburkar av plat Skolj ur forpackningen i kallt vatten och
och aluminium. platta ihop den. Ta bort lock, kapsyler och

andra detaljer som inte dr av metall och

e Lock. sortera dessa efter materialslag. Alumi-
niumburkar med pant ska limnas tillbaka

e Kapsyler. till affiren. Forpackningar som innehaller
farligt avfall som olja eller fargskvittar

e Aluminiumfolie. limnas som farligt avfall till Aterbruket.
Lat korkarna pa tuberna sitta kvar for

e Aluminiumformar. att undvika lukt.

e Metalltuber for kaviar. Vad hénder med metallférpackningarna?
Metallforpackningarna skickas ivig och

e Tomda sprayburkar. smilts ner till nytt stal och nya aluminium-
tackor. Det kan sedan anvindas till

* Tomma likemedelsror. forpackningar, bilindustri, jirnvégsrilsar,
armeringsjédrn till brobyggen. Om man

e Burkar som inte har pant. samlar in alla anvinda kapsyler i Sverige

under ett ar rdcker stélet till 2200 nya bilar.

METALLFORPACKNINGAR



 PLASTFORPACKNINGAR

Har lagger du mjuka och harda plastforpackningar, samt frigolit. Den gamla plasten
blir sedan nya plastprodukter, barkassar, sopsackar, kabelskydd och en méangd olika andra
plastprodukter. Ett ton harda plastférpackningar kan atervinnas till 84 000 blomkrukor!

Exempel pa plastférpackningar:
e Plastpdsar.

e Plasttuber.

¢ Refillpaket.

¢ Plastfolie och -film.

e Innerpasar i miislipaket.

e Frigolit.

e Burkar, dunkar och flaskor.

e Lock av plast samt sméa hinkar
som till exempel for sylt.

Att tanka pa
Forsok packa ihop mjukplasten sa ryms
det mer i behallaren. Ligg hardplast-

forpackningarna lost i behallaren. Skolj

ur forpackningarna med lite kallt vatten.
Forpackningar som innehéller farligt avfall
som olja, lim och firger ska limnas som
farligt avfall till Aterbruket.

En del plastférpackningar har ett alu-
miniumhélje pa insidan, som chipspasar.
Prova att knyckla ihop férpackningen.
Om den vecklar ut sig liggs den till plast-
forpackningar, stannar den kvar som en
boll liggs den till metallférpackningar.

Vad hander med plastforpackningarna?
Plastforpackningarna finsorteras och mjuk-
plasten skiljs fran hardplasten med hjélp
av luft. Mjuka plastforpackningar dtervinns
huvudsakligen till nya sopséckar, biarkassar
och kabelskydd. Harda plastforpackningar
smiéilts ner och blir till nya produkter av
olika slag, som forpackningar, bullerplank,
histstaket och leksaker.



Pappersforpackning
och wellpapp

Pappersférpackningar och wellpapp atervinns framfor allt till nya forpackningar
och energibesparingen att ta returfibrer i tillverkningen istallet for nya fibrer ar
70 procent. Wellpapp kdnns igen genom att det har ett vagigt mittenskikt. | en
del miljobodar finns sarskild insamling av wellpapp.

Exempel pa pappersférpackningar:
e Forpackningar for juice, mjolk
och andra drycker.

e Kartonger av papper, som cornflakes-
paket, pastapaket, tvittmedelspaket

och dggkartonger.

e Papperskassar, papperspasar,
som mjol- och sockerpésar.

e Omslagspapper och presentpapper.

Exempel pa wellpapp:

Flyttkartonger.

Kartonger for datorer eller TV.

Fruktlador och emballage av wellpapp.

Att ténka pa

Skolj ur forpackningarna med kallt vatten
och lat dem torka. Platta ihop dem sa

tar de inte lika mycket plats. Stora well-,
pappkartonger ska limnas till Aterbruket.

Vad hander med .
pappersforpackningarna?
Pappersforpackningarna atervinns och
blir till nya férpackningar, som mjolk-,
pasta- och tvittmedelspaket. De kan
ocksa bli ytskikt till gipsplattor. Fibrerna
i pappersforpackningar och wellpapp
kan atervinnas fem till sju ganger utan
att styrkan forsvinner.

Nér fibrerna dr utslitna ér de fort-
farande ett virdefullt brinsle. Wellpapp
skickas till atervinning och nyproduktion
av nya wellpappkartonger.




TIDNINGAR OCH RETURPAPPER

Néstan hélften av det returpapper vi samlar in ar tidningar fran hushéallen. Returpapper
ar en eftertraktad ravara och ett viktigt komplement till farska fibrer fran skogen.
Tidningar och returpapper blir nytt papper, men kan ocksa bli toalett- eller hushéallspapper.

B GulnSido

e Dagstidningar.

e Veckotidningar.

e Broschyrer.

e Reklam.

e Skrivpapper.

e Telefonkataloger.

e Pocketbocker.

i’éppurct skawvar rent och inte nerkladdat

med matrester, lim eller liknande. Ta bort
eventuell plast eller snoren som kan sitta
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runt reklamblad. Wellpapp och kartonger
liggs i well respektive pappersforpackningar.
Ligg aldrig papperskassar eller plastpasar
i tidningsinsamlingen, utan tém ur din
kasse och ligg den i kirlet for pappersfor-
packningar respektive plastforpackningar.
Kuvert, post-it lappar, sjilvkopierande eller
vaxatl papper, ligger du i restavfallet.

Tidningspapperet och returpapperet ater-
vinns och blir nytt tidningspapper, toalett-
eller hushéllspapper. Energibesparingen
av att anvinda returfibrer dr 70 procent.
Pappersfibrer kan atervinnas upp till 5-7
ganger innan de ar utslitna. Efter det kan
man endast formpressa pappersmassan.
Det som tillverkas da dr dggkartonger.
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Glasforpackningar laggs i tva olika sorteringskarl. Ett for fargat glas och ett
fér ofargat glas, detta blir sedan nya fargade och oférgade glasférpackningar.
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Exempel pa glasforpackningar: till Aterbruket. Likasa lampor och lysror.
e Flaskor av glas. Sma méingder keramik, porslin, spegel-
glas, kristall och dricksglas kan du ligga
e Burkar av glas. i restavlallet. Storre médngder laimnas
till Aterbruket.
Att tdnka pa
Skilj pé firgat och ofirgat glas. Skolj Vad hander med glasférpackningarna?
ur forpackningen med kallt vatten. Glas- Glaset smiilts ner och blir till nya glas-
forpackningar med pant limnas till flaskor och glasburkar. Det kan dven
affiren. Forpackningar som innehaller bli till isolering eller anvindas som
farligt avfall som olja och firger limnas forstirkning av betong.

GLASFORPACKNINGAR



Farligt avfall

Farligt avfall ar skadligt bade for miljon och for var halsa. Det ar darfor
viktigt att du sorterar ut det farliga avfallet och lamnar det till Aterbruket.

SUPER |
TVATT
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Exempel pa farligt avfall:
e Batterier och bilbatterier.

* Bekdmpningsmedel.

¢ Fotokemikalier.

e Starka rengoringsmedel.

e Fritande &mnen.

e Brinslen och oljeprodukter.

e Nagellack, fiarg-, lim- och lackrester.
e Losningsmedel.

e Lysror, lagenergilampor
och glodlampor.
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Att tanka pa
Kontrollera att forpackningarna med
farligt avfall inte licker. Om det farliga
avlallet ej har nigon etikett, skriv
pa forpackningen vad den innehéller
innan inlimning.

Mediciner, sprutor och kanyler ska
lamnas till Apoteket. Himta forst ut
en speciell behallare for kanyler fran
Apoteket. Niar behallaren ér fylld limnar
du in den till Apoteket.

Spola aldrig ner farligt avfall
i toaletten!

Vad hander med farligt avfall?
Mycket av det farliga avfallet skickas
till SAKAB eller andra behandlings-
anliggningar, dir det oskadliggors
genom forbrinning vid hog temperatur.



El-avfall ar uttjanta el-produkter som har sladd eller drivs med batteri.
El-avfall innehaller miljo- och hélsoskadliga @mnen som kadmium, kvicksilver,
bly och PCB. Lamna dérfor allt el-avfall till Aterbruket.

Exempel pa el-avfall:
o Kaffebryggare.

Vattenkokare.

Microvagsugnar.

TV- audio-, och videoutrustning.

Datorer och skrivare.

e Smaapparater, klockor och leksaker.

e Spisar, tvittmaskiner och diskmaskiner.

e Symaskiner.
e Kretskort.

e Elkablar och elmotorer.

e Styr- och reglerutrustning.
e Kyl- och frysskap.

Att tanka pa

Plocka aldrig isir elprodukterna innan du

limnar dem till Aterbruket, séirskilt inte
TV- och dataskdrmar. Elektronik kan
innehélla farliga &mnen som ér skadliga
for bade miljo och hilsa.

Vad hander med el-avfallet?
El-avfall innehaller en méngd material
som kan atervinnas. Jarn, aluminium,
koppar och ddelmetaller atervinns i sa
stor utstriackning som maojligt.

De delar som innehaller skadliga
dmnen monteras bort och skickas
exempelvis till foretaget SAKAB i Kumla
for att oskadliggoras.




Grovavfall

Grovavfall &r stérre hushallsavfall som &r trasigt och som inte ryms i kirlet for restavfall.
Allt grovavfall ska sorteras och lamnas till Aterbruket, dar finns containrar for olika typer
av material. Totalt kan cirka 95 procent av allt avfall atervinnas som material eller energi.

Exempel pa grovavfall: Att téanka pa

e Mobler. Allt grovavfall ska sorteras och limnas
pa Aterbruket. Limna girna sadant

e Skidor och pulkor. som gér att anvinda till ndgon hjilp-
organisation, second-hand afféir eller

e Cyklar. ‘ loppmarknad.

e Tridgardsavfall. Vad hander med grovavfallet?
Allt grovavfall som kan dtervinnas tas

e Mattor. tillvara. I forsta hand atervinns det till
nya saker, i andra hand forbrinns det.

e Barnvagnar. Vid forbrinning utvinns energi som kan
anviindas for uppvirmning av bostéder.

e Husgerad. Om avfallet varken gar att material-
dtervinna eller forbrinna maste det hamna

e Rester fran renovering. pa deponi (soptipp).
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Det som blir 6ver nar du har kallsorterat ditt avfall kallas fér brannbart avfall. Det
slanger du i soptunnan med samma namn. Avfall som inte gar att atervinna eller
ar brannbart avfall kallas deponirest. Flerfamiljshus har insamling fér deponirest.

§

Har dr exempel pa brannbart avfall:
e Skumgummi och tvittsvamp.

e Blojor och bindor.

e Bakplatspapper och papperstallrikar.
e Stearinljus.

e Cigarettfimpar och snus.

e Dammsugarpasar.

e Kattsand.

e Kuvert.

¢ Plast och gummiférmal, ej forpackningar.

e Hundbajspasar.

vel }c? {E{‘%V,‘?’“?{*% o
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o l’orslm.

e Vaser och tillbringare.

Dricksglas, spegelglas och fonsterglas.
e Keramik och lerkrukor.

e Sikringar (proppar).

e Tandstift.

e Akvariesand.

Att tanka pa

Téank pa chaufforen i sopbilen! Linda in
vassa foremal, exempelvis i tidningspapper,
innan du slinger dem. Sortera sa mycket
som du kan och ligg sé lite som majligt

i briannbart avfall och deponirest.

Vad hander med restavfallet?

Det brinnbara avfallet forbrinns i Norsa
forbrinningsanliggning i Koping. Viirmen
som blir dver leds in fjarrvirmendtet.
Ungefdr en tredjedel kommer fran av-
fallet. Deponirest laggs pa soptippen och
beskattas. Darfor dr det viktigt att det inte
gar att atervinna.

BRANNBART AVFALL OCH DEPONIREST
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VafabMiljo

Postadress: 721 37 Vésteras
tel: 021-39 35 20
E-post: info@vafabmiljo.se Hemsida: www.vafabmiljo.se  www.facebook.com/VafabMiljo
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