
Krisberedskap 
i Västerås kommun 

Plötsligt händer något när man minst 
anar det, var och hur som helst.  
 
 

Vi har en plan för att klara av det tillsammans! 



http://www1.vasteras.se/elbortfall/ 





Långvarigt elavbrott 
Har du funderat på hur du skulle påverkas av en 
sådan händelse? 



Hur länge uppskattar du att ditt hushåll skulle kunna 
klara behovet av mat, vatten, värme och information 
utan samhällets stöd vid ett långvarigt 
elavbrott? 



Bikupor 
• Hur är ni förberedda?  

• Diskutera och ge exempel! 



Din hemberedskap 

• Fotogenlampa och bränsle 
• Tändstickor 
• Stearin- och värmeljus 
• Ficklampa och extra batterier 
• Dunkar att hämta vatten i 
• Husapotek med det viktigaste 
• Radio med vev och solceller 
• Vevladdare till mobilen 
• Extra element eller värmare, som t ex drivs med fotogen 
• Sovsäck, filtar och varma kläder 
• Hygienartiklar som fungerar utan vatten, t ex tvättlappar 
• Campingkök och bränsle, t ex T-röd för spritkök 
• Mat som klarar rumstemperatur 
• Kontanter 
• Telefonlista på papper.  



Om krisen kommer 

http://www.civil.se/tips-rad/elavbrott/  



Västerås stad  021-39 00 00  

Mälarenergi  021-18 19 00 

Vattenfall  020-82 58 58 



Information vid kriser 

Vasteras.se (App Mitt Västerås) 

Västerås stads Facebook sida 

Malarenergi.se  

Mälarenergis Facebook sida 

Vattenfall.se /App 

Krisinformation.se /App 

Krisinformations Facebook sida  

Sveriges Radio P4 Västmanland 100,5 MHz 

Viktigt meddelande till allmänheten 



Samhällsutveckling 

• Nedskärningar inom försvaret och civilt försvar – nu återuppbyggnad 

• Äldrereform  

• Fler ensamhushåll 

• Urbanisering 

• Effektiviseringar 

• Stora skillnader geografiskt och mellan grupper 

• Färre och kortare störningar i kritisk infrastruktur – liten tolerans för 
störningar 

• Färre engagerar sig i frivilligorganisationer 

• Från 60 till 90-talet – exponentiell ökning av riskinformation i media  

• Preppers 

• Krisberedskapsvecka 2017 















Trygghetspunkter 

http://kartor.vasteras.se/sam/ 

Klicka på den här länken så 
hittar du Västerås 
samlingskarta, I menyn väljer du 
Omsorg, stöd och hjälp och 
markerar visa 
trygghetspunkterna.l 



För mer information 

www.vasteras.se 

www.malarenergi.se 

www.vattenfall.se  

www.krisinformation.se 

www.dinsakerhet.se  

www.civil.se  

Västerås frivilliga resursgrupp 


